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• Constitución: 

• Art. 66. Se reconoce y garantizará  a las personas,  

numeral 9. El derecho a tomar decisiones  libres,  

informadas, voluntarias y responsables sobre su  

sexualidad, y su vida y orientación sexual….. 

• Art. 347, Numeral 4.- Asegurar que  todas las entidades  

educativas impartan una educación….,en sexualidad… 

.desde el enfoque de derechos,  Numeral 6.- Erradicar  

todas las formas de violencia en el sistema educativo 

 y velar por la integridad física, psicológica y sexual de  

los y las estudiantes.  

Marco Legal Nacional 



 

Capitulo Segundo 

De las obligaciones del Estado respecto del derecho a   

la educación 

 

w) Garantizar una educación integral, que incluya 

educación de la sexualidad, humanística y científica como 

legítimo derecho al buen vivir 

Ley Orgánica de Educación 
 Intercultural 



Contexto Nacional: Embarazo en 

Adolescentes: PERMANENCIA de ADOLESCENTES EMBARAZADAS  

o en PERIODO de LACTANCIA  en el SISTEMA EDUCATIVO 

RMB/UNFPA October 20, 2002 
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Tasas (x1000) de adolescentes de 15-19 y 

de 12-14 años 

El 17 % de las adolescentes de 15 a 19 años son madres, 

esto es 172 de cada 1.000 adolescentes. 
FUENTE: Censo de Población y Vivienda, INEC 2010 

En el país hay 3.684 niñas que ya son madres.  De estas, 289 

tienen YA DOS hijos/as. 

Por cada 1.000 niñas de 12 a 14 años , 9 son mamás. 
FUENTE : Censo de Población y Vivienda, INEC 2010 



Educación de la Sexualidad 

La Educación de la Sexualidad se encuentra estrechamente 

integrada en los marcos de la educación general. A través 

de las diferentes modalidades educativas se transmite de 

generación en generación una herencia cultural que 

comprende conocimientos y representaciones de la 

realidad, valores, actitudes y sentimientos, formas de 

conducta, habilidades y destrezas, preparando así a las 

personas para vivir y desempeñarse en un 

determinado entorno histórico. Entre los contenidos y 

formas culturalmente construidos que 

la educación pone en manos de cada nueva generación, se 

encuentran aquellos inherentes a la cultura de la sexualidad  

(Beatriz Castellanos) 



Según el informe del relator especial de Naciones Unidas 
sobre el derecho a la educación (2010), educar en 
sexualidad: 
- Proporciona oportunidades para explorar los valores 
- Promueve Proyectos de Vida que generen toma de 
decisiones acertadas en relación a la sexualidad 
(embarazos, VIH, ITS) 
- Fortalece la educación en general e incentiva la calidad 
de vida 
-Promueve la transformación de patrones socioculturales 
en relación al género 

Frente a esto: 
 





La educación integral en sexualidad favorece 

que adolescentes y jóvenes adquieran los 

conocimientos y habilidades para tomar decisiones 

responsables e informadas sobre sus relaciones 

sexuales y sociales. También promueve conductas 

que reducen los riesgos y propicia que las 

personas jóvenes se expliquen y clarifiquen  

valores y actitudes. (Declaratoria de México) 



HECHO 

La gente joven que ha  desarrollado normas de  género 

igualitarias tiene mejores resultados en  materia de salud sexual 

que  sus pares. 

HECHO  

Los acuerdos  internacionales exigen una  educación en 

sexualidad e  igualdad de género. 

“. . . sabemos lo que representa  cambiar de fondo. Requiere un 

cambio real y  positivo que otorgue más poder  

y confianza a las mujeres y las  niñas; y que transforme las  

relaciones entre las mujeres y los hombres, a todos los niveles  

de la sociedad.”   — Ex Secretario General de las  

Naciones Unidas, Kofi Annan (IPPF, Curriculo Único) 



El hecho es que las normas de género afectan 

profundamente la capacidad de la gente joven para 

tomar e implementar  decisiones relacionadas con sus 

propias vidas sexuales. Por ejemplo, la imperdonable 

realidad es que las relaciones sexuales, el matrimonio y 

el embarazo no son ni voluntarios ni se basan en 

decisiones informadas para decenas de millones de  

niñas. Los hombres jóvenes también experimentan 

fuertes presiones para estar a la altura de expectativas 

poco realistas de masculinidad, lo que termina afectando 

de manera negativa su salud. 



Ojo con:  

• Agendas ocultas 

• Miradas estereotipadas de la sexualidad que 

perpetúan las desigualdades 

• Miradas biologicístas que no son 

cuestionadoras 

• “Naturalización” de las desigualdades 





La educación  de la sexualidad integral cuando 

parte de un enfoque de género, promueve el 

empoderamiento de las mujeres y así mismo 

conduce a una visión crítica de las masculinidades 

hegemónicas. 

 

Desde esta mirada se promueven de manera 

cotidiana la transformación de los patrones socio 

culturales. 



Prevención del embarazo en Adolescentes 

Prevención de la VBG 

Prevención del VIH/ITS 

La educación de la sexualidad 

integral desde esta perspectiva 

contribuye: 


